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دانشگاه علوم پزشکي ایران
مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی
واحد برنامه​ریزی آموزشی

طرح درس (Lesson Plan)


(برای یک جلسه از درس، برای مثال 2 ساعت از کلاس درس در یک هفته)
دانشکده:علوم رفتاری و سلامت روان

                    
گروه آموزشی: سلامت  روان


مقطع و رشته​ی تحصیلی: ارشد بهداشت روان
[image: image1.jpg]نام درس:
کاراموزی

 تعداد واحد:2
نوع واحد:  عملی

پیش نیاز: ندارد
زمان برگزاري كلاس: روز:چهارشنبه ها     ساعت:8 تا 10

                مکان برگزاری: دانشکده علوم رفتاری- فیلدها
تعداد دانشجویان:


مسئول درس: 


مدرسین (به ترتیب حروف الفبا): شهربانو قهاری
شرح درس
در این درس دانشجویان دانشجویان دانش خود را در ارایه خدمات بهداشت روان تحت نظارت اساتید بکار برده و با شیوه های عملی و مهارتی دانش خود با کاراموزی اشنا شده و به کسب تجربه حرفه ای می پردازند
هدف کلي: (همان هدف بینابینی طرح دوره است )
اشنا شدن دانشجویانبه طور عملی با اصول ارایه خدمات بهداشت روان جامعه نگر و کسب مهارتهای حرفه ای در ارایه خدمات بهداشت روان به جامعه
اهداف رفتاری 
در پایان درس از فراگیر انتظار می رود:

· با خدمات بهداشت روان جامعه نگر در مراکز بهداشتی و درمانی اشنا شود و نحوه ارایه خدمات در این مراکز را به صورت عملی به کار گیرد( هدف رفتاری)
جدول زمان​بندی ارائه​ی مطالب
	مدت زمان روز
	موضوع درس
	رئوس مطالب
	شيوه​ی تدريس 
	ارزشیابی

	8روز در مجموع 60 ساعت   
	مراکز بهداشت روان  جامعه نگر
	اشنایی عملی با ارایه خدمات 
اموزش

پژوهش


	سخنرانی  در فیلد توسط استاد و کارشناسان بهداشتی.
	گزارش فیلد-کار عملی دانشجو-ارزیابی استاد از توانایی دانشجو در ارایه خدمات بهداشت روان


اهداف رفتاری 
در پایان درس از فراگیر انتظار می رود:

· با نحوه ارایه خدمات در مراکز نگهداری از بیماران مزمن اشنا شود و انها را بکار گیرد ( هدف رفتاری)
جدول زمان​بندی ارائه​ی مطالب

	مدت زمان(روز)
	موضوع درس
	رئوس مطالب
	شيوه​ی تدريس 
	ارزشیابی

	3روز -15 ساعت
	مراکز نگهداری از بیمارن روانی مزمن
	اشنایی عملی با ارایه خدمات

اموزش و پژوهش
	سخنرانی  در فیلد توسط استاد و کارشناسان بهداشتی.
	گزارش فیلد-کار عملی دانشجو-ارزیابی استاد از توانایی دانشجو در ارایه خدمات بهداشت روان


اهداف رفتاری 
در پایان درس از فراگیر انتظار می رود
· از نحوه ارایه خدمات  در مراکز کاهش اسیب اعتیاد اگاه شوند و نحوه ارایه خدمات را  به صورت عملی یاد بگیرند  (هدف رفتاری)
جدول زمان​بندی ارائه​ی مطالب

	روز
مدت زمان(دقیقه)
	موضوع درس
	رئوس مطالب
	شيوه​ی تدريس 
	ارزشیابی

	سه  روز 8ساعت
	طراحی برنامه بهداشت روان
	اشنایی با نحوه طراحی یک برنامه بهداشت روان

	سخنرانی  استاد و بحث و تبادل نظر دانشجویان
	کنفرانس دانشجو-ارزیابی استاد


اهداف رفتاری 
در پایان درس از فراگیر انتظار می رود:

· با توجه به تجارب اموخته شده در طول ترم بتواند یک برنامه بهداشت روان را طراحی کند  (هدف رفتاری)
جدول زمان​بندی ارائه​ی مطالب

	روز
مدت زمان(دقیقه)
	موضوع درس
	رئوس مطالب
	شيوه​ی تدريس 
	ارزشیابی

	4 روز 20 ساعت
	اشنایی با ارایه خدمات در مراکز کاهش اسیب اعتیاد
	اشنایی عملی با ارایه خدمات


	سخنرانی  در فیلد توسط استاد و کارشناسان بهداشتی.
	گزارش فیلد-کار عملی دانشجو-ارزیابی استاد از توانایی دانشجو در ارایه خدمات بهداشت روان
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